
زانکۆی ڕاپەڕین

کۆلێژی پەروەردەی بنەڕەت

-:نوسینی نامیلکە

سومەیە مصطفی حەمە

گلێنە کانەبی جەوهەر

چۆن وەک مامۆستایەک منداڵانی باخچە فێری 

بیرکردنەوەی ڕەخنەگرانە بکەین



؟منداڵلایەڕەخنەگرانبیرکردنەوەیفێرکردنیچۆنیەتیلەهەیەتەواویانلێهاتوییوتواناباخچەمامۆستایانیئایا✓

فێرکردنووەردەپەرپڕۆسەیجێبەجێکردنیبەهەڵدەستنودەڵێنەوەوانەباخچەکاندالەئێستاکەمامۆستایانەیئەوئایا✓

؟دەکەنجێبەجێیخۆیانداژیانیلەوخوێندوەڕەخنەگرانەیانبیرکردنەوەیپێشتر

؟بکرێتڕەخنەگرانەبیرکردنەوەیفێریمنداڵپێویستەئایا✓

بکەنفێریانانگەورەکومامۆستاپێویستەیاخودهەیەمنداڵلەدایکبوونیلەگەڵشتێکەڕەخنەگرانەبیرکردنەوەیئایا✓

؟پێبدەنگەشەیوبچێننتێیانداو

زێکیشێواڕەخنەگرانەبیرکردنەوەیهەروەهابیرکردنەوە،فێرکردنیبەناویهەیەوانەیەکمانئێمەئەوەیلەبەر•

یرکردنەوەیەبشێوازیجۆرەهالێیمەبەستبیرکردنەوەفێرکردنیکەوانەیەوەئەمچوارچێوەیدەچێتەبیرکردنەوەیە،

ەیبیرکردنەووەهتد....کارسازیانەبیرکردنەوەیپیشەییانە،بیرکردنەوەیداهێنەرانە،بیرکردنەوەی:وەک

.هەمانەوانەیەیلەوبەشێکدەبێتەڕەخنەگرانەش

١



:بۆ زیاتر ئاشنابوون بە بابەتەکە سەرنج بدە ئەم چەمکانەی خوارەوە❖

پێوەپەیوەندیساڵی٦-٣تەمەنیلەمنداڵانکۆمەڵایەتیوپەروەردەییدەزگایەکیلەبریتییە-:ساوایانیباخچە1.

ی،ئەقڵدەروونی،جەستەیی،)ژیاندابوارەکانیسەرجەملەمنداڵانەکەسایەتیپەرەپێدانیئامانجیاندەکەن

.(ڕۆحیزمانەوانی،کۆمەڵایەتی،تەندروستی،

نداڵانیمبڵێیندەتوانینهەیە،خۆیانبەتایبەتپێداویستیوتایبەتمەدیکەمنداڵانەنئەو-:باخچەمنداڵانی2.

پێناویلەمنداڵانەجۆرەئەو.دەگرێتەوەساڵانە،٦-٣نێوانلەتەمەنیانکەباخچەدووەمیویەکەمپۆلیهەردوو

لەیانەپەروەردەیزۆرپێویستە....ببەنترقۆناغێکیبۆسەرکەوتووانەوئارامتەمەنیانقۆناغەیئەمئەوەی

.بجوڵێینەوەگەڵیاندا

هەڵوێستێکیلەیتایبەتگیروگرفتێکیدەتوانێتبەهۆیەوەیانڕێگەیەوەلەمنداڵئەقڵیەپڕۆسەیەکی-:بیرکردنەوە3.

.دیاریکراوئامانجێکیبەگەیشتنەمەبەستیکەبکاتچارەسەردیاریکراودا

ەسەرکردنیچارلەپێناودیاردەکانلەوردبوونەوەلۆژیکیبیرکردنەوەیەکیلەبریتییە-:ڕخنەگرانەبیرکردنەوەی4.

.بڕیاردانتوانایلەبریتییەبیرکردنەوەشێوازەیئەوبنەمایگرنگترینبەکاردەهێندرێت،کێشەکان
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تیایداوەوکراونکوردستانهەرێمیپەروەردەیلەبارەیتوێژینەوانەیئەوئەنجامیگوێرەیبە•

کەتدەردەکەوێئەوەکراوە؛بوارەکاندازۆرینەیلەمامۆستایانلێهاتوویڕادەیوتوانابۆهەڵسەنگاندن

بیرکردنەوەیکەمامۆستایەکبنیادنانیودرووستکردنپێناولەکوردستانهەرێمیپەروەردەی

پەروەردەیەکیئەوەیبەهۆیکوردستانهەرێمیپەروەردەیواتەچڕنەکراوەتەوە،هەبێڕەخنەگرانەی

یشئەووەبکات،دەرخزانیاریکەڕاهێندراوەئەوەلەسەرمامۆستاخودیتیایداکەکلاسیکە،وکۆنە

کەیەیبڕوائەوبگەینەوادەکاتئەوەشڕادەهێنێت،خوێندکارەکانیودەڵێتەوەوانەبەمشێوەیەدووبارە

هەیەبەوەییانپێویستئەوانیشبۆیەنزمە،تێداڕەخنەگرانەیانبیرکردنەوەیلێهاتوویئاستیمامۆستاکان

.کرێتەوەبەرزبئاستیانوبچێندرێتتێداڕەخنەگرانەیانبیرکردنەوەیتاکوپێبکرێتڕاهێنانیان

ێشوازییەکیپجیهانئاستیلەسەرڕەخنەگرانەبیرکردنەوەیئێستاکەبەوەبکەینئاماژەپێویستەبەڵام•

دێرنیانمۆوسەردەمیپەروەردەییەکیکەئەوانەیپێشکەوتووەکانوڵاتەزۆرینەیوەولێدەکرێتزۆری

بەدنیاپێشکەوتووانەیوڵاتەئەمهەمووهتد....ژاپۆنیانئەمریکایەکگرتووەکانیوڵاتەبۆنمونەهەیە

باخچەیلەدەدەنڕەخنەگرانەبیرکردنەوەیبەگەشەدانوچاندنبەگرینگیسەرەکیشێوەیەکی

.باڵاخوێندنیتاکوساوایانەوە

٣



هەمووزۆرە،زانیاریسەردەمیوهەڵبژاردەکانبێشوماریوگەشەسەندنسەردەمسەردەمترەوەلەلایەکی

ایتوانبەرزکردنەوەیوزۆرەکانهەڵبژاردەجیاکردنەوەیبۆڕەخنەگرانەبیرکردنەوەیوادەکەنئەمانەش

زەروربیرکردنەوەیشێوازێکیوکوڕەخنەگرانەبیرکردنەوەیوابێتپێمانکەوادەکەنمنداڵبڕیاردانی

وژیانداوسەردەمنێولەنەبنونوبمێننەوەدەیانەوێتکەئەوانەیومنداڵانسەرجەمپێویستەکەببینین،

وڵاتەەیزۆرینئێستادالەهەروەهاوەهەیە،ڕەخنەگرانەبیرکردنەوەیبەپێویستیانبکەوێتدەستکاریان

چاوپێکەوتنیەلدوورئاسیایوڵاتانیزۆریبەشێکیوەئەمریکاوئەوروپاوڵاتانیبەتایبەتپێشکەوتووەکان

بۆدەکرێەوتنەکەچاوپێکلەکەگرنگەیلایەنەلەویەکێککەسێکبەبدەنئیشێکدەیانەوێتکەکاردا،پێدانی

لەبەرئەوەیئەو،ڕەخنەگرانەیبیرکردنەوەیتوانایهەڵسەنگاندنیلەبریتییەدەکاتکارداوایکەکەسەیئەو

ێشەککەدەبێتئەوەیتوانایهەبێتڕخنەگرانەیبیرکردنەوەیتوانایپێدەدرێکاریکەسەیئەوکە

کەمتروکاتببابەتییانەگفتوگۆیوەبکاتبەرەوپێشچونوداهێنانکەهەیەئەوەیتوانایوبکاتچارەسەر

.دەبێتتوڕە
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لەکانیپۆلەناوبکەینڕەخنەگرانەبیرکردنەوەیفێریمنداڵانڕاهێنانێکەوەچەندڕێگەیلەدەتوانین❖

:ڕاهێنانەشلەوساوایانداباخچەی

نانەیوێئەولێدەکەینداوایمنداڵەکەوبەرچاویدەخەینەوێنەیەکچەندلێرەداکە:وێنەبەڕاهێنان-١

بەیەکوێنانەوئەبۆئەوەیبیرکردنەوەدەکەوێتەمنداڵهۆیەشەوەبەمبەگەیەنێتیەکیانبەدەکەنتەواویەکتری

.دەبێتەوەبەرززیرەکیئاستیبەمەشدەگونجێنیەکتریلەگەڵکەبگەیەنێ

-:وێنانەشئەمنمونەی
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لەداواوونەتێیداشتێکچەندکەدەخەینەڕوووێنەیەکچەندوێنەبەڕاهێنانجۆرەیلەمهەروەهاوە•

-:ئەمەشنمونەیدۆزنەوەبیانوننشتانەیئەودەکەینمنداڵەکان
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هەمووئەوەیبۆداتاشۆیاخودTVبەدەدەینمنداڵەکانیپیشانیڕۆژانەوێنانەجۆرەئەموەهەروەها•

هەمببیننلێچێژیهەمبۆئەوەیبجوڵێنینمێشکیانئەوەیبۆڕاهێنانێکوەکوبیبیننبەباشیمنداڵەکان

بیرکردنەوەیبۆپێوەرێکەکەببنوردبیرکردنەوەیەکیفێریئەوەیبۆبدەینبیرکردنەوەیانبەگەشە

:ئەمەشنمونەی.ڕەخنەگرانە

وەکتببێڕەخنەگرانەبیرکردنەوەیفێریدەکاتلەمنداڵواهەیەیاریهەندێک-:یاریکردنبەڕاهێنان-٢

(تەرازوو)کێشانشتیاری،(کردندروست)ڕێکخستنیاری،پەزڵیاری
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ڕۆژانەیندەتوانبەڵامبکەینباسبچوکەدانامیلکەلەمهەموویناتوانینئێمەکەهەیەتریاریکۆمەڵێک•

بەخۆشیوچێژکردنیاریچونکەتریاریچەندانبەهەبێبەرکەوتنمانباخچەدامنداڵەکانیلەگەڵ

لەناومامۆستاهەمڕۆژانەدەبێتوەدەکات،گەشەتێفکرینیوبیرکردنەوەحەزیلەمەوەدەبەخشیمنداڵ

بۆنهاتکەبڵێمامۆستابۆنمونەبیرکردنەوەبۆبدەنمنداڵەکانیانهانیماڵەوەلەباوانهەمیشپۆلدا

خانە؟قوتانلەخوێندچیتانئەمڕۆکەبپرسنلەماڵەوەباوانیاخودبینی؟چیتانڕێگالەقوتابخانە
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-:چیرۆکبەڕاهێنان-٣

کردنەوەیبیرتوانایئەوەیبۆهەبێتچیرۆکخوێندنەوەیبەتایبەتوانەیەکیساوایانداباخچەیلەواباشە

نەیەوائەممامۆستایپێویستەکەزۆرگرنگەچیرۆکخوێندنەوەیشێوازیبکات،گەشەڕەخنەگرانەیان

شێوازیوچیرۆکەکەڕێگەیلەهەبێتهەبێتئەوەیتوانایوگێڕانەوەچیرۆکلەهەبێتباشیتوانایەکی

یەکویزنجیرەیچیرۆکەکەناوپێویستەڕووداوەکانیوەبوروژێنێت،منداڵەکانوبیریمێشکگێڕانەوەی

مامۆستاهەمیشببێدروستلاپرسیاریمنداڵەکەهەمئەوەیبۆبنیەکلەدوای

ڕووداوەکانیدەربارەیلێبکاتپرسیاریانبتوانێ

.داهاتوووەڕابردوو
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وەنداڵەکە،مسەرلێشێوانیهۆیببێتەنەبێتئاڵۆزوبێتڕێکخراومنداڵەکەلایچیرۆکەکەئەوەیبۆوە•

داڵەکانمنمێشکیوبیرئەوەیبۆبکاتپرسیارچیرۆکەکەکۆتاییتاسەرەتاوەلەمامۆستاباشترە

.نەپچڕێنوبیرکردنەوەدابنلەبەردەواموەبورووژێنێ

لەناوکەکەینلێبداوایانوگرووپێکچەندبۆبکەیەندابەشژمارەیانپێیبەمنداڵەکانکۆتاییلەدەتوانینوە

چیرۆکەکەمانخراپیوباشلایەنێکیچەندگرووپێکهەریاخودچیرۆکەکەبەسەبارەتبکەنگفتوگۆخۆیاندا

.مامۆستاهاوکاریبەپێبڵێ
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خاڵ بۆ گەشەدان بە بیرکردنەوەی ڕەخنەگرانە لە باخچەی ساوایاندا١٠❖

کەئەوشتانەیوپێبکەیندەستخەیاڵیەوەشتیلەنابێواتە-:پێبکەدەستواقیعەکانەوەوڕاستیشتەلە-١

دەکەینبۆەیقسکەدەقەیلەوکەپێدەکاتدەستلەوەوەڕێگائاسانترینوەنین،بەرجەستەونینئەپستڕاکت

:وەکهێنینەوەبپۆلدالەناوڕاستەوخۆنمونەکەدەبێپۆلینلەئێمەبۆنمونەپێبکەیندەستشوێنەلەولەکوێیە

وبێتچاویشپێلەڕێککاتەدالەوشتەکەواتەپەنجەرەکاندەرگاوکتێبەکان،ودەفتەرقەڵەم،نوسین،بۆردی

وەکاتەوە،ونشوێبەوپەیوەستداربننمونەکاندەبێبینترشوێنێکیوهەرکاتلەیاخودبێتدەستیلەبەر

ایڕوبکاتقسەکەبدرێمنداڵەکەشبەڕێگەدەبێپێداڕوونکردنەوانەماننمونەوئەوئێمەئەوەیدوای

رتدقیقوڕوونترسەرنجەکانیووەڵامئەوەیبۆبکەینهاوکاریهەروەهاوەبداتەوەوەڵاموبڵێتخۆی

شتێکیلایەنەکانسەرجەملەسەرقسەبتوانێتوگەشەبکاتبیرکردنەوەیکەلێدەکاتوایئەوەبکاتەوە،

.بکات
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رخانتەشوێنێکماڵەوەداباخچەیلەدەتوانینلێرەدا-:بکەدرووستبۆسروشتیتەواوژینگەیەکی-٢

ئەویانیەتیلێحەزییاریانەیئەودەتوانینشوێنەدالەووەبێتسروشتیتەواووبکاتتێدایاریکەبکەین

بەیاریشێوەیلەئاژەڵکۆمەڵێک:بۆنمونەدابنێینبۆیشوێنەدالەوڕەنگنڕەنگاووگەورەیاریانەی

دروستیبۆخۆئاژەڵانباخچەیەکیوپێبکاتیاریکراوەدابینبۆیکەشوێنەیلەوتاکوبدەینمنداڵەکە

بگونجێنێترییەکتلەگەڵئاژەڵەکاندەتوانێتمنداڵەکەئایاکەبزانینبۆئەویدەدەینسەرنجکاتەدالەوبکات

بیرکردنەوەبۆبدەینپێوەکاتیدادەنێتبەیەکەوەسەگپشیلەویاخوددادەنێتپێکەوەپشیلەپشیلەوبۆنمونەنایان

هەمبێتدڵخۆشمنداڵەکەهەمئەوەیبۆباشەڕێگایەکیئەوەبگونجێنێتبەیەکەوەئاژەڵەکانبتوانێتتا

ینگەیەکیژلەڕێگەیەوەلەدەتوانینکەزۆرنترڕێگایبیرۆکەووەفێرببێت،سروشتیانەبەشێوەیەکی

.بدەینمنداڵەکانمانبیرکردنەوەیبەگەشەسروشتیدا
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لەسەروشەیەکباخچەکاندالەمامۆستایانیاخودباوانلێرەدا-:کڵاوەکەیەوەناوبخەرەوشەیەک-٣

بداتەوەڕوونکردنپێویستەمامۆستایەکەیاخودباوانوەمنداڵەکەوەکڵاویناودەیخەنەودەنوسنوەرەقەیەک

شێوەیەبەم:تیمساح:نمونەبڵێتناوەکەیکەئەوەیبەبێنوسراوەوەرەقەکەلەسەرکەوشەیەیئەولەسەر

بەمهتد.....بژیوشکانیشوئاولەناودەتوانێخشۆکە،تیژە،ددانیپێوەیە،پەلیچواردەدەینڕوونکردنەوە

کەشفیارەنادشتەئەویانمەتەڵەئەوکەدەگەڕێئەوەدابەدوایبکاتەوەبیردەکاتمنداڵەکەلەوائەوەشێوەیە

بەچێژهەمەشێوازئەموەرەخنەگرانەبیرکردنەوەیلەبریتیەئەمەشبکاتچارەسەرپرسێکوکێشەوبکات

.فێردەکرێتکەبکاتهەستئەوەیبەبێفێردەبێتمنداڵهەمیشدەبەخشێتمنداڵ
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بەانگەشەدبۆبەسوودەزۆرڕێگایەکیوەساکارەوسادەزۆرڕێگایەیئەمە-:شتەکانکردنیوەسف-٤

ونکردوەسفبەهەڵدەستێتمامۆستاکەیاخودباوکەکەدایکولێرەدامنداڵڕەخنەگرانەیبیرکردنەوەی

یاخودسپیەیڕەنگکەروێشکەکەدەڵێنمنداڵەکەبۆبکەینکەروێشکوەسفینمونەبۆشتەکانڕوونکردنەوەی

لەداواوەشێوەیە،بەمهتد......دەخواتگێزەرهەیەدرێژیدووگوێیوەهەیەتیژیددانیدوووەڕەشە

بکەیناچارنمنداڵەکەنەکخۆیتێگەیشتنیوشێوازبەبەڵامبکاتەوەدووبارەوەسفەکەکەبکەینمنداڵەکە

.ێتدەبفێروتێدەگاتئەنجامدالەوبیرکردنەوەبۆدەداتمنداڵەکەهانیئەمەشوەبکاتلەبەرشتەکان

بارودۆخەلەمامۆستایانوباوکانودایکانبەردەوامگرنگەزۆر-:منداڵەکەتبەبدەهەڵبژاردن-٥

بۆبژاردەیەهەڵکامئایاکەبکاتەوەبیرمنداڵوادەکاتئەمەچونکەمنداڵەکانیانبەبدەنهەڵبژاردنجیاوازەکاندا

لەلایانبڕیاردتوانایودەبێتبەخۆبەستنپشتفێریکاتداهەمانلەلێدەکاتئارەزووییاخودباشەئەو

دەکاتحەزیانپرتەقاڵیانبخواتسێودەیەوێبەوەیمنداڵەکەدەستدەدەیەهەڵبژاردەنمونەبۆگەشەدەکات

کەمنداڵەکەئەوەیدوایگرنگەزۆریشوەدەرەوە،چونەبۆشینەکەیجلەیانبکاتلەبەرسورەکەیجلە

.گونجاوەچەندەهەڵبژاردەکەیکەبکرێتەوەڕوونبۆیهەڵدەبژێرێهەڵبژاردەیەک

١٤



لەدەبینەوەزیکنکاتێککارێکهەرئەنجامدانیکاتیلەپێویستەلێرەداواتە-:بکەکۆتاییەکپێشبینی-٦

بکاتەوەبیروبوەتەوەنزیککۆتاییلەکەبزانێمنداڵەکەئەوەیبۆبدرێمنداڵەکەبەئاماژەیەککۆتای

نزیککۆتایەلزانیمانکاتێکدەخوێنینەوەبۆچیرۆکێکینمونەبۆبکاتپێشبینیوکۆتاییبەسەبارەت

ئەمە؟اتڕوودەدچیکۆتاییلەوایەپێتئایاکەدەکەینمنداڵەکەلەپرسیارودەوەستینساتێکبووینەوە

بۆخاتەڕووبئەنجامێکخۆیپێشبینیوخۆیبیرکردنەوەیپێیبەوبیرکردنەوەبۆدەداتمنداڵەکەیارمەتی

ەشەبکات،گڕەخنەگرانەیبیرکردنەوەیوادەکاتکەکێشەیەکەچارەسەرکردنیوەکئەمەشچیرۆکەکەکۆتایی

.اڵیخەیشتیلەدووربێتوبێتلۆژیکیدەیخاتەڕووئەنجامەیئەوئەوەیبۆبدەینیارمەتیدەبێتوە

یانشتەیەلەوحەزیئایاکەبکرێتمنداڵەکەلەپرسیاردەبێتلێرەدا-:نیەلێیحەزتیانلێیەتیحەزت-٧

یانۆشدەوێتخعەلادینتئایاکەدەپرسینلێیدەخوێنینەوەبۆعەلادینیچیرۆکیکاتێکبۆنمونەکەسەیەلەو

تاکوەبووپێنپارەشیوخواردنوەبووبرسیئەوکاتێکدالەدزیسێوەکەیعەلادینکەبووخۆشپێتئایا

اچارەیەکڕێگلەبیرمنداڵەکەکەوادەکاتئەمەنایانبووەباشپێکارەیئەمئایاکەبڵێتئەوەوەبیکڕێ

.خواردنەکەهێنانیبەدەستبۆبکردایەچیدزیکردنەکەلەبریکەعەلائەدینبۆبکاتەوە

١٥



داڵەکەتمنبۆئەوەیڕێگەگرنگترین-:بکەئامادەڕۆژانەخواردنیلیستیڕەخنەییانەشێوەیەکیبە-٨

بۆەشوێنێکببکەیماڵەکەتوبکەیەوەقفڵەکانماڵەکەتدالەناوکەئەوەیەفێرببێتهەمیشونەبێتبێزار

لیستیبۆدابنێتپلانێککەئەوەیەڕێگایەکوەفێرببێت،وگەشەبکاتتێداڕەخنەگرانەیبیرکردنەوەیئەوەی

ێدابێتتخواردنیناویژمارەیەککەمنداڵەکەتبەبدەخواردنلیستێکیبەسادەییزۆرڕۆژانەخواردنەکانی

ەواتلێیەحەزیمنداڵەکەخواردنانەیئەویانبێتمیوەدەکرێتلەوانەبەشێکخواردنجۆر٢٠بۆنمونە

نبگوونجاووتەندرووستژەمەکانماندەبێتکەبکەینەوەڕوونبۆیدواتروەجۆربنجۆراوخواردنەکان

دنخوارجۆرێکچەندمنداڵەکەبدەینڕێگەوەبوخرێت؟باشەچیئێواراننیوەرۆیانبەیانیانبۆنمونە

ەندچئەمخواردنداجۆربیستلەناوبۆچیبکاتەوەڕوونبۆئەوەمانلێبکەنداوایدواتروەهەڵبژێرێت

 هەڵنەبژاردووە؟تریئەوانیوهەڵبژاردووەخواردنەی

١٦



جۆرەچوەدەکاتیاریچۆنمنداڵەکەئایاکەبدەسەرنج-:بدەمنداڵەکەتکردنییاریلەسەرنج-٩

بۆنمونەدەهێنێتبەکارڕەنگێکچزۆریبەئایایانکردنیاریبۆبەکاردەهێنێتەوەبەردەوامکەرستەیەک

پێشترچیبۆیاخوددەهێنێبەکاریودەکاتەوەدووبارەزۆرڕەنگێکچمنداڵەکەتبزانەوێنەکێشاندالەکاتی

ومێشکیوروژاندنیبۆلێبکەئەمانەیهەمووپرسیاریبەکارهێناسووریئەمجارەبەکارهێناوزەردی

.وەڵامدانەوەوبیرکردنەوە

بەڵامنیەکاریگەریکەوابێتپێیانزۆرێکلەوانەیە-:هەڵەبەوڕاستبەپێبکەبەژداریهەوڵبدە-١٠

درووستیڕێگالەهەڵەیانڕاستەکەبڵێنپێیپێویستەکەئەوەیهەموولێرەداسادەیەوباشزۆرشتیکی

رەبروسکەداهەووبارانکاتیلەبەتایبەتئاولەناومەلەکردنباشەشتێکیئەوەبۆنمونەباروودۆخێککردنی

کەیباروودۆخەبەوسەبارەتبگرێڕەخنەوبیربکاتەوەوڕابمێنێدەکاتمنداڵەکەوالەدەستەواژەیەئەم

بڵێتۆیخڕایمنداڵەکەبدەڕێگەوەنایانڕاستەئەوەئایاکەواقیعەکەناودەچێتەوەکردووەدرووستبۆمان

پێیایشداکۆتلەوەهەڵەیانڕاستەوایەپێیبۆچیکەبکاتەوەڕوونئەوەوەهەڵەیانڕاستەشتەئەوئایاکە

.نایانبووەڕاستمنداڵەکەئایەکەبوترێ

١٧





.............لەکۆتاییدا

.پەڕینئەم نامیلکە بچوکە پێشکەشە بە بەشی باخچەی ساوایان لە زانکۆی ڕا

وە هەموو ئەو دایک و باوک و مامۆستا و پەروەردەکارانەی لە خەمی 

.پەروەردەکردن و دروستکردنی نەوەیەکی هۆشیار و تەندروستدان


